Profil fur L.

Leistungsart: Assistenzleistung

e Junge, fast 11 Jahre

e Diagnosen: frithkindlicher Autismus mit tiefgreifenden
Entwicklungsstorungen, Intelligenzminderung, konstitutioneller
GroBwuchs, bereits jetzt die KérpergroRe eines Erwachsenen

e Entwicklungsalter eines 1jahrigen Kindes

e keine Sprachentwicklung: kommuniziert durch an der Hand fassen und
mitziehen, geringe Lautbildung und zeigen von Bedirfnissen

o verhaltensauffillig: externalisierendes Verhalten im Kontakt und bei
Veranderungen, z.B. motorische Unruhe, starke Zwange, Schreien,
Fremdgefahrdend

e Zwange: zerreillt Dinge, will z. Z. in der Hauslichkeit ohne Kleidung
sein, oder zerreiflt Kleidung des Gegeniibers; Beruhigung durch Wasser
(flieRend oder Beriihrung damit); Kotschmieren

o gestorter Schlaf-Wach-Rhythmus -> er schlaft sobald es dunkel wird,
manchmal gar nicht

e Medikament: Risperidon/ Dipamperon

e Schulbesuch mit Fahrdienst von 8.30 Uhr bis 12:30 Uhr in 2:1
Betreuerintensitat

e Umfeld: Eltern leben getrennt, kooperieren miteinander und mit dem
Helfersystem zuverlassig; J. wohnt bei KM; KV unterstiitzt
stundenweise mit Betreuung; hier Uberforderung der KM aufgrund der
intensiven Betreuung

e Kommunikation mit KE: KM spricht kaum deutsch, versteht aber gut;
spricht flieRend englisch; KV spricht deutsch

e derzeitiger Wohnort in Dresden bei KM; Kindseltern sind sogar bereit
den Wohnort an den Wohnort des Kindes anzupassen wenn
stationdre Unterbringung stimmig ist

e Familienhilfe und Freizeitassistenz stiitzen das Familiensystem derzeit

e Ressourcen/Vorlieben:

Bewegungsfreudig

mobil, [auft eigenstandig

freundlich, offen, spielt gerne mit Holzkl6tzen;

lasst sich auf neue Personen ein

mag Kinderlieder und Musik und Spielplatze, Wasser

hat engen Kontakt und Bindung zu seinen Eltern

braucht sehr enge Betreuung bei jeder Versorgung (Aufsicht,

Korperpflege, Kleidung, Essen+ Trinken, Toilettengang bzw.

Windeln)

> isst puriertes essen, Kekse, Erdnussflips und Schokolade sehr gerne
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geplanter Beginn: e schnellstméglich, da Uberforderung aufgrund der intensiven
Dauerbelastung des Herkunftssystems besteht

Angaben zum

Bedarf/Anforderungen - bendtigt sehr klare Fiihrung und strukturierten engmaschigen
Tagesablauf mit wiederkehrenden Ablaufen

- standige Betreuung und Aufsicht notig

- aufgrund Hochwuchs/ Gewicht und vermehrter Eigen- und
Fremdgefahrdung ist Aufenthalten im Freien (offenes Gelande)
besonders anspruchsvoll fiir Betreuer

- reizarme Wohnsituation sinnvoll

an den strukturellen
und personellen
Betreuungsrahmen

Stand: 30. Dezember 2025
Aufstellung der mutmaBlichen Assistenz und Unterstiitzung

Zeit Assistenzpersonen Leistungsart Inhaltliche Umsetzung
(Anzahl)
06:00 — 08:30 | 1 (anfanglich 2 bis EGH und/ oder Pflege Morgenroutine einschlief$lich
Routine etabliert) Korperpflege, Friihstiick und
Beschéftigung im Wohnraum
08:30—-12:30 | 2 Fahrdienst und EGH Schule — aktuell iberwiegend

Einzelbegleitungen mit viel
Bewegung im AuRRen bzw. im
Schwimmbecken; langsame
Heranflhrung an das
Gruppenleben

Ferien — Tagesstrukturen?
12:30-20:00 |2 EGH (mit Mittagessen? , strukturierte
Pflegeanteilen) Beschéftigung mit Phasen der
basalen Anforderung und
Entspannung (z. B.
Spielplatzbesuch, Laufen; basale
Angebote etc.)

20:00 - 06:00 | 1 (anfanglich 2 bis Pflege Abendroutinen einschlieBlich
Routine etabliert) Abendessen, Korperpflege und
Routinen zum Schlaffinden

Gern mitdenken:

e Einbindung der Eltern mit festen Zeiten (Wochenende; Ferien) gewiinscht und umsetzbar

e Die vollumfangliche Assistenz darf sich entwickeln; muss nicht von Datum X komplett sein.

e Einbindung der AUT — EGH mit 10h/ Woche fiir einen Ubergang (6 — 8 Wochen denkbar) ->
Ubernahme der bisherigen Strukturen und Kommunikationsmethoden (Visualisierung).



Personal

e Ausgewogene Mischung Fachkrafte/ Nicht-Fachkrafte gut denkbar

e Mannliche/weibliche/diverse Mitarbeitende denkbar (liebevoll und konsequent)

e Personal, welches langerfristig (konstant) zur Verfligung steht

o Erfahrungen mit ASS und unterstitzter Kommunikation waren sehr hilfreich

e Erfahrungen mit herausfordernden Verhalten (Eigen- und Fremdgefahrdungen) bei sehr
niedrigem Entwicklungsalter (ca. 1,5Jahre) waren hilfreich, moglichst angstfrei bzgl. dem
heilpddagogischen Kontext

e Physische und Psychische Belastbarkeit



